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Le SMAEC
Service Mobile d’Accompagnement d’Evalua
et de Coordination

Est un service médico-social créé en 2001, ayant les
missions d’un Centre de Ressources selon une autorisation

obtenue en 2005 :

 Pour jeunes de 2a 25 ans
 Porteurs d’une Lésion Cérébrale Acquise
 Habitant dans larégion Rhone-Alpes (sauf Isere et

Savoie)

EBIS — Paris le 1" avril 2026



Organisme gestionnaire

Comité d’Aide aux Personnes Traumatisées et Handicapées
Association 1901 a but non lucratif
3 établissements dans I’Ain

Romans Ferrari FAM SMAEC

Foyer d’accuell
Médicalisé Centre
d’accompagnement

Centre de
Rééducation
Pédiatrique

Financeé par 'ARS et le

AR [P YIRS département de I'Ain Financé par '’ARS
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SMAEC

01700 Miribel
Etablissements scolaires

Service mobile
d’accompagnement
Rencontre sur les

plrlsfue); ior:ﬁiewlessét Structures sanitaires

cadre de vie familial

Autres services de |'Etat
(ASE...)

Rhéne-Alpes

Autres structures médico-

sociales
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Une equipe pluridisciplaire

Médecins MPR Notre équipe d’environ Neuropsychologues

11 ETP intervient dans
les locaux du SMAEC ou

Psychologues

Pédopsychiatre

o Enseignantes
sur une modalité 1er et 2eéme dearé

Educatrices

ASEREIIES SR Equipe Mobile Secrétaires médicales

Ergothérapeute suivant les missions .
Documentaliste

Adjointe de Direction
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ervice

Le SMAEC obie

ccompagnement

luati
Centre T
Ressources

Aupres des enfants et jeunes adultes Aupres des professionnels
cerébrolésés

o Accompagnement du parcours de e Formations et informations sur la LCA

I’enfant, adolescent ou jeune adulte et de
sa famille jusqu’a 25 ans « Mission de santé publique en contribuant
a I'évaluation des besoins régionaux aupres
. Evaluation des potentialités de la des tutelles. Travail en réseau avec les
personne et de son environnement professionnels de la LCA dans notre région
. Coordination entre les différents * Travaux de recherche scientifiques

partenaires
« POle documentaire
Le SMAEC ne dispense pas de

réeéducations
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Population
391 patients

Répartition par age

® Jeunes enfants (0-10 ans)
= Adolescents (11-17 ans)
B Jeunes adultes (18-25 ans)

accompagnée en 2024

Répartition par pathologie

B |ésions traumatiques

= Lésions tumorales
m Autres lésions (AVC, origines infectieuses ...)

Répartition géographique

8% >

® Rhone ®m Ain ® Loire
m Drome ®m Ardeche m® Savoie

® |sere
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Centre Ressources

Documentation

Site internet, newsletter
recherches
documentaires,
bibliographies

Formations
émises par le
SMAEC

(AESH, Equipes de
professionnels, ...)

Missions
Ressources

En appui a une
équipe sanitaire
et médico-
sociale sur une
situation

Participation a
des congres

Participation

aux réseaux
(RESACCEL —
R4P)

EBIS — Paris le 1¢" avril 2026



Aide a lI'orientation

Chaque personne qui appelle, si elle ne correspond
pas aux criteres d’inclusion de notre service
(pathologies, géographie ou age), est orientée sur le
service competent pour sa demande grace a notre
connaissance du réseau de la LCA et anos liens
avec les services dedies aux autres pathologies
neurologiques.
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Formations émises par le SMAEC

» Formations sur la lIésion cérébrale acquise qui s’adaptent en
fonction du public qui la demande :
* Autres etablissements médico-sociaux ou sanitaires
 Education Nationale ( ex AESH)
 Enseignements universitaires (DIU...MASTER...)

» Formation gratuite mais pas QUALIOPI
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En appui a une equipe sanitaire
et médico-sociale sur une situation

» Mission d’éclairage aupres d’une équipe qui n’a pas la
connaissance de la LCA ou qui cherche a mieux
Intégrer un jeune porteur de LCA dans son service.
(déplacement de professionnels sur site
majoritairement.)

» Participations a GOS/RAPT des différentes MDPH du
territoire couvert selon leur demande.
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Participation a des congres

Sollicitations pour participer a differents congres regionaux,
nationaux, internationaux

» Explication de la spécificité de la LCA et des difficultés
de cette population
> Particularité de |la pédiatrie et du jeune adulte

> Fonctionnement de notre service
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RESACCEL

Réseau régional de soins et
d’accompagnement des
personnes cérébrolésées en

Le SMAEC Rhéne-Alpes
s’inscrit dans

différents réseaux
professionnels et Sonco avra
associatifs

ONCORAP

Réseau régional de cancérologie

Auvergne Rhone-Alpes

Réseau Régional de
Rééducation et de Réadaptation
Pédiatrique en Rhone-Alpes

métropole
aidante-

- ALSOCIATION LOW YO

Métropole Aidante
Collectif pour tous les aidants

de la métropole de Lyon
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Centre de documentation

» Centre de documentation ouvert a tous avec plus de 2000
documents sur la LCA

» Gestion du site internet www.smaec.fr et du portail Centre

ressources https://lwww.smaec.fr/centre-ressources-lca/

» Recherches documentaires
» Bibliographies pour tout public sur un sujet en lien avec la LCA

> Vellle documentaire sur la LCA
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http://www.smaec.fr/
https://www.smaec.fr/centre-ressources-lca/

Activité de recherche

> Participation a des etudes multicentriqgues

> Participation a des protocoles de recherche

europeens en oncopédiatrie

» Publication d’articles dans des revues scientifiques
» Etude de la population accueilllie dans le service
(aide scolaire, suivi au long cours...)

> ...
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Outil coup de ceceur:
Comment me comprendre...

Recueil de téemoignages elaboré avec 6 jeunes agés de 18 a 24 ans
suivis au SMAEC qui ont livré leurs sentiments sur leurs difficultés
du quotidien (I’avant apres, la fatigue, le bruit, le regard des autres,
la scolarité, les relations amicales et familiales...)

COMMENT ME
COMPRENDRE ...

La vie apres une l€5ien ckribrale acguise

—
= o.....;'ut}"\

{ 13
- Fa "
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“)Y’émets toujours
un doute sur ce
qgue je dis de moi
d’avant”

“Me maitriser face aux
autres toute la journée me
fatigue tellement que je n’ai
plus ni la force ni I'envie de
jouer, méme en ligne, avec
mes amis”

Quelques « mises en bulles » !

« En fait j’étais toujours
insupportable, je me faisais
toujours gronder a I'école:
un jour on a fait une image

de ma téte et j’avais une
boule et c’est elle qui me
rendait insupportable... »

“Comme c’est un
handicap invisible,
les gens oublient
tellement vite ! “

“Moi, j’ai I'impression
gu’on m’a volé qui j'étais, je
n’ai plus toutes les cartes
en main”

«la fatigue physique vient
progressivement, la fatigue
cognitive, elle vient d’un coup en
5 mn, cela change du tout au
tout, et je sens que je me mets en
économie d’énergie, méme au
milieu d’un exercice»
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Retrouvez ce diaporama
en scannant ce QR Code

Pour en savoir plus...
www.smaec.fr




